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第３４回 下諏訪町統計グラフコンクール

家族みんなで楽しめます。ぜひこの機会に図書館にいらしてください。ご案内します。 入賞作品が決定しました！

食育応援隊の公募について食育応援隊の公募について

　第34回下諏訪町統計グラフコンクールの作品審査会が８月23日（木）
行われ、全６部門の入賞作品が決まりました。
　今年は、６部門に65点（73人）の応募があり、この中から金・銀・
銅・努力賞に下記の皆さんの作品が入選しました。入選した皆さんは
次のとおりです。
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　下諏訪町健康づくり推進室では「下諏訪町食育推進計画」を策定しています。
　この機会に住民の皆さんの知恵を食育活動につなげる仕組みづくりの一環として“食育応援隊”を公募いた
します。食育活動は料理に限らず農業や漁業の体験、健康づくりのための栄養・食生活の理解、食への感謝の
心を培う、郷土の食文化を伝承するなど子どもから大人までその内容は多岐に渡ります。
　“生涯食育社会”の構築を目指し、食育応援隊として活躍してみませんか？

　シルバー人材センターは、高齢者自身が長年の技術や経験を生かしながら、働くことを通じ
て生きがいを求め、更には地域の活性化に貢献しようとし、多くの企業・家庭・公共団体の皆
様のご理解と信頼をいただいて活躍しています。
■仕事を依頼される方へ
　シルバー人材センターは公共的・公益的な団体であり、責任をもって仕事をお引き受けい
たします。収益を目的としないので、割安な料金体系になっています。主な仕事の内容は、
施設管理・工場内作業・家事手伝い・修理修繕・屋内外作業等臨時的・短期的・補助的な仕
事が中心です。
■会員になるには
　下諏訪町内に居住し、健康で働く意欲と能力がある60歳以上の方で、シルバー人材センター事業の趣旨に
賛同する方であれば、どなたでも会員になれます。奇数月に開催される新入会員説明会に参加し、入会手続
きをしてください。
■今後の新入会員説明会
　○期　日　11月13日（火）・１月８日（火）・３月12日（火）
　○時　間　午後１時30分から
　○会　場　おかや総合福祉センター内（諏訪湖ハイツ）

◇◆◇説明会を開催します◇◆◇
　食育応援隊の内容や登録手続きに関する説明会を下記のとおり開催します。
●日　時：平成24年10月18日（木）
　　　　　１回目 午前10時00分から11時00分
　　　　　２回目 午後２時00分から３時00分
●場　所：下諏訪町保健センター２階　　●対　象：一般成人
●内　容：説明会、食育体験（試食）　　●持ち物：筆記用具、眼鏡等
●申込み：説明会の前日までに保健センターへお申込みください。

■お問い合わせ・お申し込み先　下諏訪町役場 健康福祉課 保健予防係（健康づくり推進室）　電話27－8384

　食育応援隊の活動内容が
具体的にイメージできるよ
うに“食育体験”の時間を
設けました。おいしい試食
付きです！食育応援隊を活
用したい方も、お気軽にご
参加ください。

第１部金賞
［佐藤 稜太・南小１年］

第２部金賞
［宮坂 歩奈・南小３年］

第３部金賞
［佐藤 鈴夏・南小５年］

第３部金賞
［大久保 実南・南小６年］

第４部金賞
［篠遠 早紀・下中２年］

第４部金賞
［大澤 隆史・社中３年］

第５部金賞
［松澤 洋高・松澤 結衣］

パソコンの部金賞
［濱　優衣・南小４年］

第２部金賞
［堀内 聡子・南小４年］

としょかんまつり２０１２としょかんまつり２０１２としょかんまつり２０１２ １０／２０（土）
２1（日）

１０／２０（土）
２1（日）

場所
２Ｆ　会議室 ロビー 玄関前
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（人形劇：「おばけの一日」）（パネルシアター：「そら はだかんぼ」）

（下諏訪中学校雅楽講座生徒）（大人の朗読）（子どもの朗読）

おはなしの広場

マジックショー

13：30～14：00 館内めぐり（初心者・大人）

14：30～15：00 館内めぐり（初心者・大人）

14：00～15：00 雅楽と朗読のおくりもの

参加者：子ども５０人
※申込みが必要です。

参加者：大人５０人
※申込みが必要です。

（ジャズ三昧） 　※出入自由

10：00～12：00
スズキ コージ　ワークショップ
「万国旗をつくろう」

13：00～14：30
スズキ コージ　絵本フォーラム
「絵本づくりの話」

15：00～17：00
CD・LPでJAZZを聴こう！

■お問い合わせ先　下諏訪町立図書館　電話27－5555

10月はシルバー人材センター事業の普及啓発促進月間です 地域の皆様に
　支えられて27年！

※入会のお申し込み・仕事の依頼は・・・
　(公社)岡谷下諏訪広域シルバー人材センターへ
　■事務所　おかや総合福祉センター内
　　　　　　（諏訪湖ハイツ）　　電話２３－０７６０
　■支　所　下諏訪町役場別棟　電話２８－０８９０


